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In apertura, l'eccezionale cresta ovest del Salbitschijen vista |
dall’elicottero. Qui sopra, ancora due immagini della vetta pia |
importante della zona, con un particolare
(nella foto piccola) della Seconda Torre al tramonto. Il rifugio &
'accogliente Salbithiitte, aperto da meta giugno a fine settembre.




quaranta metri prima della V Torre. «No
Hans, non cosi veloce, fermon. Clic, un altro
clic. Hans, ha alle spalle tre salite all'Eiger,
per differenti vie, moltissime salite in Hima-
laya e su tutto 'arco delle Alpi. Sono strani
guesti Svizzeri: ce ne vuole del tempo pri-
ma che dicano chi sono e quello che hanno
fatto. Siamo diventati amici, chissa pol per-
ché, e ogni tanto Hans mi racconta cose nuo-
ve della sua carriera in montagna, sempre
come se fossero cose di nessun conto.
Guida, profondo conoscitore del Salbitschi-
jen, & il nuovo gestore del rifugio, e da due
anni cerca di dare nuovo impulso a questa
montagna dimenticata dal climber. Gia,
perche la Svizzera dei free ancora non e sa-
lita al Salbit
La ferrata che stiamo percorrendo e un'i-
deadiHans. Con pochlmemdl attrezzatura
si evitano unqm giri, anche pencf)losl ed
in poco piti di un'ora si sale dal rifugio al bi-
vacco e viceversa. Ci dissetiamo e saliamo
all'attacco della Il Torre, lasciando gli zaini
sotto un grande masso. | primi tre tiri non
sono stati entusiasmanti. Ora faccio capoli-
no da sotto un tetto, armeggio un poco con
tutte le cianfrusaglie che mi sono messo ad-
i sso e fra un pensiero e l'altro piazzo un
riend. Mi sento cosi pili forte, salgo e sono
in un bellissimo diedro. Dura poco, poi de-
vo uscire a destra dove una lama fessurata
mi fa sudare. Dopo avere agganciato uno
iesco un poco affaticato ad arrivareal-
Dai Verena, vieni». Quaranta me-
» due teste appaiono fuori dal tetto
AVEVO een:.) dire che salire al bivacco del
a I:nqo fai coao e al]‘mimo d1 sta-

.‘1. Ono Whe c,me pe ( ‘.O non c1 avevo mai
yensato mo‘fu Unacosa & certa: al tramonto
- 10 delle fotografie meravigliose.
b’ endevamo dopo una bella salita e rimasi
stupito dall'apparizione di tutte quelle gu-
glie. La cornice nera in ombra della I Torre
acchiudeva mirabilmente fiamme di colo-
re che salivano a \mmaq 10

Scendiamo un canale dopo l'altro. Ho i mu-
pli delle gambe che mi fanno male; fortu-
he & buio e mentre cammini ti sembra

Momenti di arrampicata sull’indimenticabile granito del Salbit: in alto a
sinistra, la cresta ovest inquadrata dalla vetta; nelle due foto grandi, la
Quinta e la Seconda Torre; qui sopra, la fessura della

Terza Torre e un passaggio di VII al nono tiro della via “Villiger”.

A destra, sul decimo tiro della stessa via.
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Qui sopra, dall’alto: sulla via della
Gran Placca alla Gemschiplanggen,
la fessura di artificiale dopo la
Quinta Torre della cresta ovest, la
guglia della Seconda Torre.
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A sinistra, una guglia della cresta

sud del Salbit. In alto, sul quinto tiro
della via “BGA” alla Seconda | to, VO
Torre. Qui sopra, ancora una ,1' jlie e te nicl sogni

guglia del Salbit (cresta ovest). i ~ Mario Verin




SCHEDA GIALLA

SALBIT

GLI ACCESSI

Dall'ltalia & possibile accedere al gruppo del Sal-
bitschijen con grande comodita, tanto in treno
guantoinauto. Con il treno, da Milano si raggiun-
ge Goschenen, primo abifato a nord della galle-
riadel Gottardo. Dalla stazione si scende verso il
paese; al ponte si va a sinistra imboccando la
Valle di Goschenen, che si segue fino ad incontra-
re, dopo circa 2.5 kn di cammino su strada asfal-
tata, lo spiazzo da cui ha inizio il sentiero per la
Salbithiitte (dalla stazione 40 min circa),

Con !'auto s1 segue I'Autostrada del Gottardo (Lu-
gano-Bellinzona-Gottardo) e si esce a Gosche-
nen. In breve si raggiunge lo spiazzo usato per
parcheggio sul fondo dell'omonima valle. Chivo-
lesse salire al bivacco del Salbitschijen sfruttando
l'accesso tradizionale, pu¢ proseguire lungo la
medesima carrozzabile per altri 3km e abbando-
nare 'auto in corrispondenza del secondo tor-
nante incontrato.

B e
I RIFUGI E 1 BIVACCHI

Salbithiitte (2105 m - SAC)

Rifugio dotato di 70 posti; & aperto dalla meta di
giugno a fine settembre (costo del pernottamen-
to: 12 franchi svizzeri; costo della mezza pensio-
ne: 34 franchi svizzer). Ottima la gestione: buona
cucina, grande gentilezza, severita per quanto ri-
guarda 1l comportamento in rifugio. Il custode,
Hans Berger (tel. privato 0041-44-65055, per 1i-
chiesta di apertura del rifuigio in periodi diversi
da quello indicato), e disponibile per fare da gui-
da sulle vie della zona, anche su quelle estreme.
Normalmente il rifugio non soffre problemi di so-
vraffollamento; & comungue preferibile prenota-
re telefonicamente (Hans parla tedescoe inglese;
chi avesse problemi con le lingue pud chiedere
di Freni (Verena), che conosce ['italiano; il nume-
ro & 0041-44-65431).

Accesso: il sentiero per la Salbithitte prende av-
vio, a quota 1200 circa, in corrispondenza di uno
spiazzo a lato della carrozzabile proveniente da
Goschenen. Si risalgono verso nord i ripidi pen-
dii sovrastanti, quindi piegando ad ovest si rag-
giunge per prati il rifugio'del SAC (2.30-3 ore).

Bivacco del Salbitschijen (2402 m - SAC)
Piccola costruzionea 14 gosti. sempre aperta (co-
sto del pernottamento: 12 franchi svizzeri). E base
per la traversata della cresta ovest e per le salite
sui versanti meridionali delle torri che compon-
gomno la cresta stessa.

I recente allestimento di una breve via ferrata,
che con unasola ora di cammino collega la Salbit-
hiitte al bivacco e agli attacchi delle vie citate, ha
fatto si che oggi molti preferiscano il piti comodo
pemottamento al rifugio. L'avvicinamentoalle sa-
lite avviene cosi dopo essersi alleggenti del ma-
teriale superfluo.

Accesso: dalla Salbithiitte si segue il sentiero che
conduce alla cresta sud del Salbitschijen. Si co-
steggia, per prati scoscesi (ometti e tracce ben
marcate), la base di questa cresta, fino'ad incon-
trare le catene della ferrata che attraversa un ri-
pido canale. Si perviene cosi al bellissimo anfitea-
tro roceioso in cui sorge il bivacco. La ferrata é
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consigliabile solamente a chi abbia una certa
esperienza di montagna.

Seguendo invece I'accesso tradizionale si per-
viene al bivacco dalla direzione opposta. Abban-
donata l'auto sulla carrozzabile che percorre la
Valle di Goschenen, si attraversa 1l torrente tra-
mite un ponte in cemento, e per un ottimo sentie-
ro si sale verso nord ovest fino ad inconirare una
caratteristica costruzione (localita Horefelli, 1.30
ore). Puntando decisamente ad est ci si dirige
verso un ripido colatoio che si percorre seguen-
do un marcato sentiero. Dopo un breve tratto si
abbandona il colatoio salendone a destrala spon-
da. Raggiunta la sommita, si scende nel canale
Horefelli, che si segue per 300-400 m circa, fin do-
ve il sentiero sale ripido a destra. Alutandosi con
alcune corde fisse, si raggiunge la base della |
Torre del Salbitschijen, che si costeggia dappri-
ma verso sud quindi in direzione est, fino al bi-
vaceo (4-5 ore).

e —
LE GUIDE E LE CARTE

Molto utile & la guida Umner Alpen West, edita dal
CASnel 1980. Questa pubblicazione & anteceden-
te alla salita in arrampicata libera di molti ifinera-
ri; di conseguenza le relazioni riportano numero-
si passaggi o fratti in arfificiale che oggi spesso
non vengono pili percorsi come fali.

Tra le carte, ottime le Landeskarte der Schweizin
scala 1:25.000, fogli n. 1211 Mefentale n, 1231 Ur-
seren.

GLI ITINERARI
1. Salbitschijen 2981 m
(cresta ovest)

1+ ascensione: B. e E. Favre, L. Henchoz, nel 1948
Dislivello: 530 m (1200 m circa di sviluppo)
Tempo di percorrenza: 8-15 ore. Una buona cor-
data impiega mediamente 8-9 ore

Difficolta: TD-+

Attrezzatura: 2 corde da 45 m, rinvii pronti di cui
alcuni lunghi, anelli di cordino, staffe (per chinon
si sentadi salire in AQi tratti in artificiale), dadias-
sortifi, friend

Salita molto lunga e complessa (circa 34 lunghez-
ze di corda), di difficolta sempre sostenute ma
‘mal superiori al VI tratti pitl impegnativi possono
essere superati in artificiale o tirando sul chiodi.
In arrampicata libera, le difficolta aumentano fino
al VIII- (placca in A0 dopo la V Torre, da supera-
re sulla sinistra in basso senza buone protezioni),
Una accurata descrizione dell'itinerario e molto
problematica, poiché !'intera salita non & facil-
mente memorizzabile e presentaina notevele si-
militudine di passaggi sulle varie torri. Compli-
cano ulteriormente le cose le innumerevoli va-
rianti oggi esistenti. La letteratura, soprattutto te-
desca, & molto discorde circa il percorso miglio-
re. Personalmente ho avuto la fortuna di percor-
rere questa via con la guida Hans Berger, grande
esperto del Salbitschijen, lungo l'itinerario qui
descritto: si tratta del piu diretto, mantenendosi
per quanto possibile sul filo di cresta, e con ogni
probabilita del pitl interessante, poiche presenta
le difficolta pil omogenee. Nel corso della salita
oi sono molte possibilita di fuga: & infatti possibile
scendere (corde doppie attrezzate, eventual-
mente utile qualche cordino per sostituire quelli

gia presenti) dall'intaglio tra lalT e la Il Torre, tra’
lalll e la IV, dalla sommita della IV e della V.
Salita: si raggiunge la sommita della | Torre, se-
guendo la via Anderriithi sulla parete sud (nello
schizzo € evidenziato il percorso che presenta]ﬂ
maggior omogeneita di difficolfa; numerose
possibili varianti),

Dalla cima della ] Torre & necessario individuare
una sosta con anelli di cordino, dalla quale s
scende in doppia (15 m) sulla cengia soﬁostante‘gq
(versante nord). La si percorre verso la Il Torre!
sullo spigolo &i trova un secondo ancoraggio.
Con un‘altra doppia si scende all'intaglio fralale
la Il Torre.

Si sale la Il Torre per un diedro immediatamente
a destra dello spigolo (V/V4/V]-, 3 lunghezze),|
Si prosegue versoest per 40m fino ad un intaglio,
si superano una serie di lame che portano ad und
esile crestina, e si sale il diedro fessura successi-
vo(V, ch.,, 8m)finoa meta di unaforre. Si traverss
fino al suo spigolosud est e, tramite un cordino, ol
si abbassa per poi risalire verso un intaglio dal
quale (versante nord) per una rampasiarrivaalla)
sommita della Il Torre. Si continua a traversare i
no agli anelli di cordino per la calata all'intaglio
frala Il e la I Torre, che si raggiunge con due|
doppie, la prima da 8 m, la seconda da 45.

Si sale lo spigolo, un poco sulla smistra (IV, 40 m);
si traversa qualche metro a sinistra e si supera un
diedro(V+, 1 ch.) finoalla piattaforma della cima
della Il Torre: Si traversa fino ad incontrare l'a:
nello della doppia (da 40 m) che porta all'intaglio
fralalll e la IV Torre.

Si sale ora a destra dello spigolo, surocce facili; si
traversa a destra alcuni metri, quindi si proseque
verticalmente fino alla cresta (II/IV/AOQ, 3 ch,, 40
m). Si attraversa un parallelepipedo di granito, si
supera unaltro bel masso squadrato e, sulla sini-
stra, una splendida fessura che diventa camino
(V4 4ch.). Siva versoun canale, adestra, elosi
sale fra grandi lame (V, 6 ch.). Toccata cosi la
sommita della IV Torre, siscende indoppia, indi-
rezione nord nord est per circa 15 m, si fraversa
versonordeste cisicalaconun'altradoppiadi1s
m, Si gira uno spigolo verso este si entrain un ca-
nale che si risale (IV4-/V-) fino al suo termine, al
di sotto di 2 torri sulla sinistra (non si seguono due
chiodi che si vedono a sinistra). Si & cosi all'inizio
di una lunga traversata sul versante sud, che por-
ta all'intersezione fra la cresta e la successiva pa-
rete; Si segue una esile fessura sul proseguimen-
todellacresta, sitraversa fino alla sua fine, e sisa-
le nel diedro successivo (VI oppure A0, 7 ch,, 45
m,) per una serie di fessurine, raggiungendo la
cima della V Torre. Si scende con un'ultima dop-
pia sulla cresta, che si percorre fino ad un tozzo
gendarme e si cala il primo di cordata per alcuni
metri, aiutandolo a traversare in pendolo versg
una serie di fessurine.

Si sale 1l successivo gendarme e ¢l si abbassa
nuovamente sulla cresta, 5i e ora di fronte alla fa-
mosa parete di artificiale, che sisupera uscendo-
ne al termine sulla destra (A0 oppure Al, 10 ch.);
& possibile salire in libera partendo dalla sinistra
inbasso par pol arrivare alla stessa sosta, passag-
gionon protetto di VII-). Seque il tiro pit bello di
tutta la salita: si procede su placche verticali (V1,2
ch.), poi in diilfer con le mani sull'affilato spigolq
fin dentro un diedro (V+, per alcuni metri scarsa
possibilita di protezione). Si sale il diedro e si so-
sta sul suceessivo ripiano (V+, 2 ch.). Superatg
sulla destra dello spigolo un altro diedro, si cant
mina su un ripiano fino all'ultimo salto che si evita
sulla sinistra. Per sfasciumi, passando sotto alcun|
massi accatastati e rientrando a destra, si rag
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giunge la vetta. Per chi avesse ancora energia,
resia ancora da salire I'affusolata gueglia sommita-
e (V, 2ch).

Discesa: dalla vetta si scende prima leggermente
sul versante nord, pol ¢i si dirige verso est nord
estper sfasciumie tracce disentiero. Obliquando
nella stessa direzione ci si abbassa sul nevaiosot-
iostante, lo st attraversa verso est, fino ad arriva-
re ad un canale che scende il versante sud est in
direzione del rifugio (dalla vetta 1 ora).

2. Salbitschijen-II Torre 2797 m
(via BGA)

I* ascensione: S. Bachmann ed E. Glaus, nel giu-
gno 1969

Djslivello: 320 m

Tempo di percorrenza: 7-8 ore

Difficolta: ED

Attrezzatura: 2 corde da 45 m, 9-10 rinvii pronti,
alcuni chiodi, una serie di dadi fino aln. 5 Grivel o
Cassin, friend fino aln. 3 (il n. 3 & indispensabile)

Bella salita, su roccia molto buona ad esclusione
che nell'ottavo tiro. Larrampicata, pur essendo
varia, si svolge in prevalenza all'interno di diedri.
Sulla via sono presenti 54 chiodi; le soste sono at-
irezzate ma non tutte nel modo migliore (alcune
devono obbligatoriamente essere rinforzate).
Salita: dall'anfiteatro si sale alla base della 1I
Torre, in direzione del grande diedro chie la deli-
mita sulla destra.

1. 5i sale il diedro immediatamente a sinistra di
fuesto per 35 m, fino a un chiodo, e si esce a sini-
stra alla sosta (I/IV, 1 ch.),

2. Si rientra nel diedro e lo si sale fino alla sosta
successiva (V/VI[V, 5 ch.),

3. Ancora nel diedro, si supera un piccolo tefto, si
continua per la fessura fino ad una bella placca
(VI/V/VI+, 8 ch.),

4. 31 traversa a sinistra sotto grandi tetti fino alla
loro fine e si prosegue verticalmente raggiun-
gendo la sosta (III, 4 ch.),

5. Sisaleundifficile diedro, si esce adestrae siri-
guadagna con spostamenti a sinistra 1l diedro che
51 seque (V+/IVfVI-++, 5 ch.),

6. Ci si mantiene nel diedro (VI, 9.ch.).

1. 51 arrampica ancora lungo il diedro, con pas-
saggi molto duri. Quasi al termine, si esce a sini-
stra suun pilastrino (cordine), si va a sinistra ver-
so un chiodo e si scende 2 m fino al chiodo ad
anello successivo (VI/VI+-, 8 ch.).

8.5i sale a sinistra (2 ch.), delicatamente si traversa
araggiungere un diedro, uscendone ancora a sini-
stra (roccia cattiva). Sitaglia sempre a sinistra firo a
un diedro fessura, che si risale (V/VI/VI, 7 ch.).

9. 51 seque la fessura fino ad una placca gialla e si
traversa a destra incontrandoun 'altra fessura. La
sipercorre findove essasiapre, per andare poia
destra su rocce piu facili & ritornare nuovamente
netla grande fessura (VI/VII- oppure A0/V, 8¢ch.,
friend n. 3).

1. Si prosegue verticalmente lungo la fessura ca-
mino fino al suo termine (V, 3 ch.).

11. 5i sale a destra fino alla cresta, e superato un
salto grazie ad una fessura si sosta su una grande
plattaforma con chiodo. Per Ia via dello spigolo
ovest si arriva alla sommita della I Torre.
Discesa: Con due corde doppie (vedi itinerarion.
1)siscende all'intaglio tra lall e la Il Torre. Un'al-
tra serie di doppie nel canale sul versante sud
permette di raggiungere la base delle pareti.
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3. Salbitschijen-II Torre 2797 m
(via Hammerbruch)

*ascensione:Z. Nigeli, A Klinkerte D, Andreas,
nell'ottobre del 1979

Dislivelle: 320 m

Tempo di percorrenza; 6-10 ore

Difficolta: ED+

Attrezzatura; 2 corde da 45 m, dadi finoal n. 5, nut
fino al n. 4 Grivel o Cassin, friend fino al n. 2/

Viamoderna, tutta in libera, su rocciamolto bellae
verticale. E afirezzata (quasi futte le soste hanno
chiodi a pressione), ma necessita di autoprotezio-
ne dove questa & possibile. La guida Umer Alpne
del CAS a pag. 274 presenta un vistoso errore: la
via con il numero 1050a & la Hammerbruch, quella
con il 1050b e la Direkte S-Wand, e non viceversa.
Salifa: si giunge all'attacco come per la via BGA.
1. Si sale 1l diedro che delimita a sinistra la parete
della Il Torre. Dopo circa 20 m si sosta in un gran-
de ed umido buco (IV),

2.Si continua superando una piccola pancia e
sempre nel gran diedro si sale alla seconda sosta
(V+, chiodi),

3. 51 prosegue lungo l'arco verso sinistra del
gran diedro, fino a raggiungere una sosta in co-
mune con!la via BGA (V-+, chiodi rugginosi).

4. 8i sale sotto il grande tetto e lo si supera a de-
stra (friend). Ci si innalza per alcuni metri nel die-
droche si lascia per una esile fessura sulla destra.
La si supera faticosamente fino ad una cengia (VI/
VII-, chiodi).

5. 8i sale verticalmente lungo la precedente fes-
sura (VII-, dadi piccoli e brass nut),

6. Sempre nella fessura fino dove finisce. Si entra
nel diedro successivo, poi si procede vertical-
mente (V- /VII-, nut).

1. Si seque la fessura fino ad una sosta sulla sini-
stra (VII-/VI, chiodi a pressione).

8. Sisale diritti, siva leggermente a sinistra lungo

piccoli diedri. Per lame e placche si arriva ad un
diedro non peco sulla simstra (V-+, chiodi).
9. 8i supera il diedro fino ad un chiodo a pressio-

ne; con un pendolo sulla destra si raggiunge la
sosta, nella fessura parallela (VI+).

10. Si vaa sinistra verso un diedro, che & il prose-
guimento della fessura di prima; lo si segue per
alcuni metri, poi si trayersa a destra orizzontal-
mente (VI, chiodo).

11. Dalla sosta ci s1 porta leggermente a sinistra,
quindi si prosegue dritti. Si supera a sinistra uno
spigolo, si scende un poco, si sale nel diedro suc-
cessivo (VI, chiodi, un po' delicato),

12, Al termine del diedro si obliqua a sinistra in
una fessura, che con difficolta conduce ad una
grossa cengia (VI4-(VII-, faticoso).

Da questo punto si superano aleuni risalti difficili,
siarriva ad una forcella, e superatala si sale a de-
stra una rampa che porta alla cima della Il Torre.
Discesa: vedi itinerario n 2.

4. Salbitschijen-IV Torre 2840 m
(via Gamma-Grob)

I*ascensione: M. Gamma e W. Grob, nell'ottobre
del 1965

Dislivelio: 250 m

Tempo di percorrenza: 5-1 are

Difficolta: TD +

Altrezzatura: 2 corde da 45 m, 10 rinyii, anelli di
cordino, chiodi, dadi, friend, 2 staffe

Via molto bella, che supera in artificiale due tetti
impressionanti, La salita, che si svolge in preva-
lenza su placche e diedri di roccia gialla e rossa,
ha termine alla forcella tra le due guglie della IV
Torre.

Salita: vedi schizzo.

Discesa: doppie attrezzate.

5. Salbitschijen 2981 m
(cresta sud)

1*ascensione: A. e O, Amstad, G. Masetto, nel 1935
Dislivello: 400 m (500 m circa di sviluppo)
Tempo di percorrenza: 6-1 ore

Difficolta: D+ sostenuto, alouni passaggi di V-
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Attrezzatura: via interamente chicdata. Portare 2
corde da 45 m, 8-9 rinvii, anelli molto grandi di
cordino. Utile una serie di dadi

Salita di grande interesse, una delle migliori in
assoluto sul granito della Svizzera centrale. Molto
frequentata, deve essere affrontata di preferenza
in glomoferiale. L'arrampicata, su difficolta clas-
siche, pur svolgendosi sempre lungoil filodi ere-
sta, presenta grande varieta di passaggi.

Salita: si punta all'avancorpo a sud della crestae
s1 sale 1l canale che separa l'avancorpo stesso
dalla cresta sud. Si supera una rampa che va ver-
50 destra, cosi da evitare la I Torre che presenta
tratti di roccia rotta.

Si sale il diedro canale che scende dall'intaglio, fra
la I'Torre e lo spigolo sud e con tre lunghezze di
corda (M) si arriva alla sella della I Torre
(Zahnscharte) dalla quale ha inizio la vera salita.
Si supera una piacca (IV/V+), poi verso destra un
diedro che arriva ad una piccola sella sullo spigo-
loe si prosegue verso una buona sosta. Sicontorna
a sinistra la torre seguente, si sale un diedro di 10
metrileggermentea sinistra dello spigolo, e si tor-
na sullo spigolo per sostare (IV+).

Si arrampica sullo spigolo fino ad una grande
placca, proseguendo per altri 156 m (IV4/V-).
Con due tiri si raggiunge la base di una piccola
guglia, che si sale fino a meta, aftraversando

°6, Salbitschije n-nglhn

quindi a sinistra fino ad un intaglio.

Si supera la torre di fronte (Plattenturm) (IV-+),
dalla cui sommita conuna cordadoppiada 15mei
sicala ad una forcella. Si sale un‘altra lunghezza
fino sulla cima della Zwillingsturm. Si scende ar-
rampicando fino alla sella successiva (II), La torre
che segue deve essere contornata sulla sinistra
(roccia rotta), andando verso una forcella dalla
quale si percorrono circa 30 metri verso ovest. 8i
& cosi sotto la torre finale, che si sale prima un po-
co asinistra poi a destra fino ad arrivare sulla cre-
sta est dalla quale si giunge velocemente in vetta,
Discesa: vedi itinerario n. 1.

sturm 2920 m
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I* ascensione: F. Anderriithi & M. Niedermann,
nel 1956

Dislivello; 360 m

Tempo di percorrenza: 5-6 ore
Difficolta: TD-+

Attrezzatura: 2 corde da 45 m, 7€ rinvii, dadi,
friend 0

ER 30

La Zwillingsturm & una torre che fa da avancorpo
sud alla cima principale del Salbitschijen. Su di
essa sono state tracciate alcune vie dinotevole In-
teresse, Tra le pil ripetute & sicuramente la Nie-

dermann, salita classica interamente attrezzata,
Generalmente dalla sommita della torre si prose-
gue fino alla vetta del Salbitschijen lungo la via
della cresta sud,

Salita: vedi schizzo.

Discesa: lungo la via normale del Salbitschijen. £
anche possibile la discesa dalla sommita della
torre, con corde doppie lungo la via Villiger. Le
difficolta di recupero delle corde, e i problem
che possono nascere dalla discesa di un itinera-
rio sconosciuto (e molto impegnativo), consiglia-
no di sfruttare questa seconda soluzione solo in
caso di forte necessita.

1. Salbitschijen-Zwillingsturm 2920 m
(via Villiger)

i* ascensione: K. Gruter e F. Villiger, nel 1959
Dislivetlo: 300 m

Tempo di percorrenza: 7-8 ore

Difficolta: ED+

Attrezzatura: 2 corde da 45 m, almeno 10 rinvii
pronti di cui alcuni molto lunghi, dadi fino aln. 5
Grivel o Cassin, friend fino al n. 2/;

Salita su oftima roccia, che sisvolge in prevalenza
all'interno dibellissimi diedri. Molto atletica e im-
pegnativa se fafta interamente in libera.
Salita:]'attacco si trova sotto la verticale dello spi-

Salbitschijen 298] m (cresta ovest)
Salbitschijen
2800 m
{cresta ovest)
V Torre
2080 m
IV Torre
2840 m ‘l
Il Torre
2170 m
1 Torre
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golo sud est della Zwillingsturm, in corrispon-
denza di un marcato diedro nero di circa 60 m.
1, Si sale fino ad un grande terrazzo (V. 20 m).
2. Si prosegue nel diedro fin dove esso si chiude.
Se ne esce a sinistra, softo una grossa sporgenza
(V+/V1, 40 m, chiodi).

3. Si sale a destra di questa sporgenza su una pa-
retina instabile, Seque un canale di facili rocce
(V/I/) T I
4.5, Si supera una serie di salti erbosi, e si rag-
giunge un gran diedro subito a sinistra del die-
dro della wia Clock and Stock (I/1Im),

6. Sisaleinundiedro, Doi una paretina (15 m) a si-
nistra del diedro principale (non prendere il die-
dro grande, e molto difficile). Si traversa a destra
nel grande diedro e lo si risale fino dove & possi-
bile sostare (V+/V).

1. 8i procede ancora nel diedro fino ad un terraz-
2o (V).

8. Sempre nel diedro poi appena possibile a de-
stra sullo spigolo (V). Oppure, piti bello, conti-
nuare nel diedro fino alla fine della corda (VIV+,
sosta su friend).

9. 51 arrampica sullo spigolo fino dove i chiodi
Vanno a sinistra, lo si seque (attenzione, chiodi
vecchi) e si traversa a sinistra, con un difficile
passo si giunge alla sosta (V/VI-+/VIl-). Dalla va-
riante nel diedro si esce a destra sotto il tetto, e
con lo stesso percorso si arriva alla sosta.

10. Si sale ancora nel diedro e con una diilfer atle-
tica si supera una fessura strapiombante (VII/VI, 1
Spit).

11. Sempre nel diedro firio sotto un grande tetto, so-

sta con chiodi a pressione (VI--, faticoso, chiodi).
12, Da sotto il tetto si sale a sinistra fino a superar-
lo (fare attenzione che la corda scorra bene). Do-
PO pochi metri si sosta (VI+-, chiodi),

13. Si procede dritti per fessure e placche fino ad
una comoda cengia (VI-, sosta su spit).

14, i sale un diedro che ha inizio a sinistra della
sosta (VI, faticoso, chiodi).

15. Ancora nel prosegquimento del diedro fino al-
la vetta (VII-, molto faticoso, chiodi),

Discesa: put essere fatta lungo Ia stessa via di sa-
lita (attrezzata; attenzione che le corde non si im-
piglno nelle numerose fessure dei diedri, molto
profonde; qualche volta il recupero & difficile). In
alternativa si pud proseguire lungo 'itinerario
della cresta fino in vetta al Salbitschijen, e quindi
sfruttare il normale itinerario di discesa.

8. Salbitschijen 298] m
(via Clock and Stock)

I* ascensione! C. e Y. Remy
Dislivello: 400 m

Tempo di percorrenza: 5-6 ore

Difficolta: TD-, un passaggio di VI evitabile
Attrezzatura, corda da 48 m, alcuni rinvii, dadi an-
che molto grandi, friend fino al n. 3,

Questa via dei fratelli Remy, che dopo aver risali-
tola Zwillingsturm prosegue fino alla vetta pringi-
pale, & caratterizzata dal superamento di uri per-
fetto diedro alto circa 200 metri, sicuramente uno
dei piu belli delle Alpi. La salita, nel complesso
discontinua e non molto impegnativa, presentaal

primo firo un passaggio di difficolta proibitive
per 'arrampicatore meno dotato. Recentemente
questo passaggio & pero stato attrezzato con un
ottimo spit, e pud essere cosi superato con un
breve pendolo.

Salita: si attacca 20-30 m a sinistra della via Villi-
ger,

1. Si sale uno speroncino arrotondato, che quan-
donon c'é neve & molto difficile da raggiungere.
Da questo si traversa a sinistra 2-3m, si prosegue
per una placca con fessure fino ad uno spit. Con
una delicata traversata a destra si arriva ad una
cengia su cui si sosta (V/VI, chiodo a pressione).
2. Si supera un diedro, si traversa a sinistra, sj sa-
le interamente un secondo diedro (VIV4).

3. 4. 5i & ora su terreno facile con tratti erbosi. Si
punta in direzione del grande diedro sulla destra
della parete (TI/IIT).

8.6.7. 8. Si sale il diedro per tutta la sua lunghez-
43, & se ne esce a sinistra entrando nel colatoio
che porta all'intaglio della Zwillingsturm (IV 4 /V,
friend).

9. §i traversa 1l colatoio e si attacca una parete
bianca che sulla sinistra forma un diedro. Sosta
pochi metri sopra il colatoio.

10. 51 prosegue verticalmente su ottima roccia

11.Si sale ancora, si traversa un poco sulla sini-
stra, e sl contornano a sinistra dei grossi blocchi
fino ad un intaglio (IV).

12. Si supera l'intaglio, si esce a destra (delicato)
e per facili rocce si arriva alla vetta (V).
Discesa: vedi ifinerario n. 1.

Salbitschijen - I Torre

Salbitschijen-Il Torre 2797 m

SALBITSCHIJEN
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9. Gemschiplanggen 2571 m
(via della Grande placca)

I* ascensione: variante finale: H. Berger e M.
Verin, nell'ottiobre del 1985

Dislivello: 180 m

Tempo di percorrenza: 3 ore

Difficolta: ED-, 1 passaggio di VI-+
Atirezzatura: la via & chiodata. Utilidadi piccoli,
un paio di friend n. 2-3

A nord della Salbithiitte sorge una grande fascia
rocciosa che a partire dal Salbitschijen raggiun-
ge ad ovest il Meiggelenstock. §i tratta di una
struftura a placche, di notevole interesse alpini-
stico, specialmente nella porzione occidentale,
quella che fiancheggia il sentiero di salita al Sal-
bitschijen. La via della Grande placca, gia par-
zialmente percorsa in artificiale agll inizi degli
anni Sessanta, sale lungo l'evidente fessura che
solca la parete per 1 suoi quattro quinti, Dove la
fessura si esaurisce, sl esce a sinistra sullo spigo-
lo e per facili rocce si perviene sulla sommita.
Salita: vedi schizzo.

Discesa: pud essere effettuata per la stessa via
(doppie attrezzate, corde da 50 m), o per un cana-
le posto immediatamente a destra (est) della via
Incredibile.

10. Gemschiplanggen 2571 m
(via Incredibile)

1* ascensione! H. Berger, V. Jaggin, M. Verine T.
Wendling, nell'ottobre del 1985

Dislivello: 190 m

Tempo di percorrenza: 3 ore

Difficolta: TD

Attrezzatura: la via & chiodata. Utili alcuni dadie
friend

Salita molto bella, non difficile, "incredibile” per-
ché supera una serie di strapiombi che dal basso
appaiono impercorribili. La via si sviluppa sulla
parte sinistra della spalla che divide la grande
placea di sinistra da quella di destra.

Salita: 51 supera un diedro posto immediatamente
a destra della parte pii bassa della parete (IV/V).
Si entra a destra inun secondo diedro, losisalee
se ne esce a destra (IV4).

Sitraversa a sinistra sfruttando una serie didiedri
che in 40 m portano alla sosta successiva (V+/V).
Sisalgono 3m, poi si traversa a destra su un terre-
no pit facile per circa 20 m (IV). Si traversa in un
diedro, quindi si sale verticaimente per 40 m
(V+/V). Si procede leggermente sulla destra,
poi verticalmente fino ad un chiodo (placea, V-4,
delicato) e ancora a destra a prendere un diedro

verticale chesisegue finoallasosta (V4 ). Cisiin-
nalza in direzione del piancro sommitale.
Discesa: vedi itinerarion. 9.
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