'DALLE SORGENTI
DEL PIAVE

AL SANTUARIO

DI MARIA LUGGAU

a frontiera. qualsiasi fronticra, ¢ luogo di sot-
tile fascino e di grande solitudine. Essa €
“terra di nessuno” per convenzione ed av-
venturarvisi significa respirare I'atmosfera
evanescente e irreale che vi aleggia perenne-
mente. Sulle Alpi Orientali. lungo le dorsali
aspre su cui corre un confine invisibile tra due nazioni,
due culture. due diverse identita della storia, € la natu-
ra ad essere padrona della realta cui gli uomini hanno
di comune accordo rinunciato. Una natura vivente no-
bile e diversa. che sfrutta le difficili risorse di un habi-
lat estremo, confrontando ogni giorno la propria de-
terminazione vitale con le grandi forze che modellano
I'ambiente alpino e ne determinano le ancestrali pul-
sazioni stagionali.
E da qui che comincia il lungo pellegrinaggio verso
Maria Luggau, luogo di fede ¢ di fratellanzas ¢ dalle
grigie rocce del Monte Peralba, sentinella fossile assi-
sa a vegliare un confine di solitudine ¢ di silenzio.
Se questo & I'inizio dell’avventura escursionistica ben
diversi sono comunque i luoghi che il cammino per-
corre, offrendo una sequenza di situazioni che ritrag-
gono i complessi rapporti tra I'uomo alpino ed il suo
ambiente: dai pascoli sommitali ai paesi di fondovalle.
circondati da verdi prati falciabili ¢ lambiti daacque
inquiete. Boscaglie di sorbo e di betulla, foreste di
peccio, boschi di ontano bianco si succedono sui ver-
santi scoscesi della lunga Frohntal e nel solco vallivo
principale, orientato in senso longitudinale rispetto
all'asse del sistema alpino e profondamente modellato
dalle ciclopiche “ruspe glaciali™ del Quaternario. Inci-
si profondamente nelle compenenti del pacsaggio na-
turale i segni della cultura umana caratterizzano la fi-
sionomia dell'ambiente e tracciano le linee di un pae-
sapgio che esprime al tempo stesso un equilibrio for-
male antico ed un decoro nuovo ed estraneo agli in-
calzanti mutamenti della modernita; come le Dolomiti
di Lienz. che verso Nord incorniciano austere gli oriz-
zonti della Valle del Gail.

LA TRADIZIONE RELIGIOSA

Le ricerche di Piergiorgio Cesco Frare e di ltalo Zan-
donella Callegher rivelano che il pellegrinaggio stori-
co. che coinvolgeva le genti del Comelico e del Cado-
re ¢ durava non meno di tre giorni. si svolgeva attra-
verso la Val Visdende ¢ Forcella Dignis. per scendere
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infine a Obertilliach ¢ da qui raggiungere Luggau. La
sua origine storica risalirebbe al 1550, ma la prima at-
testazione & del 1614, anno in cui il comune di Candi-
de organizzo un pellegrinaggio al Santuario. di cui si
celebrava il centenario. Cronache successive danno
notizia di episodi di pellegrinaggio, ma ¢ soltanto nel
1797 che, per scongiurare la funcsta insidia degli in-
cendi, una processione del Comélico superiore rag-
giunge il Luogo sacro di Luggau.

Per Sappada la tradizione religiosa del pellegrinaggio
inizia invece nel 1804 ed ancora una volta & I'impoten-
za dell’'uvomo di fronte alle avversita della natura ad
orientare i fedeli verso il conforto estremo del voto re-
ligioso. Una epidemia di peste bovina aveva devastato
il patrimonio zootecnico, soprattutto nella Valle di Sé-
sis e le popolazioni locali, in assenza di rimedi efficaci,
scelsero Pintercessione della Madonna di Luggau. 11
percorso dei Sappadini, che in gran parte ¢ lo stesso
deseritto nel seguito. percorreva la valle di Sésis e sali-
va al Passo dell’Oregone, per scendere infine alla Val-
le del Gail.

Sulla continuita storica del pellegrinaggio non esisto-
no probabilmente dati certi: esso subi certamente n-
terruzioni. ma il culto mariano legato a questa tradi-
zione ha ritrovato nuove impulso negli ultimi decenni
¢ rappresenta ormai un duplice appuntamento (estivo
e autunnale) per centinaia di fedeli e di cultori delle
tradizioni alpine.

IL PERCORSO E LA NATURA

1l pellegrinaggio della tradizione parte da Sappada.
dalla chiesa che & simbolo stesso dell’identita e del so-
lido sentimento religioso della comunita: un lungo
percorso attraverso la Valle del Piave fino alla borgata
di Cimasappada, per risalire da qui la bella valle di S¢-
sis. ancora avvolta nel buio e nei silenzi della notte al-
pina.

Presso la sorgente del Piave. celebrata da un monu-
mento senza poesia, convergono invece i pellegrini,
che dalle valli vicine e dalla pianura giungono nume-
rosi ad aggregarsi.

Rischiara appena il 16 settembre. quando il gruppo
numeroso si muove lentamente ed alla spicciolata lun-
go la mulattiera che sale il versante sudorientale del
Peralba. avvolto dal freddo buio dell'imminente au-
tunno alpino. Si sale tra sfasciumi grossolani, superan-
do le ferite profonde inferte in passato alla montagna
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da una cava ¢ rimarginate da un recente intervento di
ricomposizione ambientale. 11 bosco misto di peccio ¢
di larice si dirada poco a poco. fino a disperdersi sulle
balze rocciose: gli alberi divengono soffercenti e defor-
mi, cedendo infine il dominio del versante al pascolo
ed alla vegetazione pioniera. Nella prima luce una bel-
la fioritura di genziana di Asclepiade tinge d'indaco
profondo le erbe giallastre: tracce di un bosco estinto
e ultimi fasti cromatici di un’estate ormai terminata.
Presso il Rifugio Calvi. che concede un momento di
respiro dopo il primo balzo, il gruppo si ricompone e
si organizza: i singoli gruppi si riuniscono e si ritrova-
no quanti, fedeli da anni a questo appuntamento di fe-
de e di fatica, si riconoscono amici. La salita al Passo
di Sésis inizia lungo un sentiero esile che affronta ripi-
di versanti di sfasciume fine, mentre il sorgere del
giorno viene salutato dal richiamo dei gracchi alpini
che danzano nell’aria gelida. E un balzo breve e ripido
quello che conduce al crinale roecioso tra timidi ciuffi
dilinaria alpina e di piante che hanno scelto, tra tutte,
la sfida pit difficile. La luce perlacea rischiara intanto
la massiccia mole del Peralba e affilata cuspide roe-
ciosa del Chiadenis ¢ le nuvole diafane dei duemila-
cinquecento metri stendono veli lacerati sulla cupa
Giogaia dei Fledns che segna I'aspro percorso della
frontiera.

Si prosegue quindi sul ciglio piu elevato del grande ca-
tino glaciale racchiuso tra il Monte Oregone ed il
Monte Chiadénis, verso il Passo dei Sappadini, con i
versanti di sfasciumi, ingialliti dal pascolo calcareo,
che digradano ripidi verso il fondo. Rari fiori di gen-
ziana cigliata fanno capolino tra i cespi folti delle gra-
minacee: ¢ questo il regno delle marmotte ed il pasco-
lo dei camosci, dove le aguile nei giorni sereni ricerca-
no prede, planando altissime sulle correnti ascensio-
nali. Il paesaggio grandioso e rischiarato da una luce
piatta e opaca lascia intuire la selvaggia e solitaria bel-
lezza dell’estate alpina alle alte quote, dove il verde
cangiante della prateria illuminato dai fiori delle pul-
satille, colora gli sfasciumi antichi, sovrastato dal can-
dore del calcare compatto e dall’indaco di cieli
profondi. La lunga, colorata processione dei pellegrini
si snoda lungo il sentiero, perdendosi nei veli di vapori
eelidi che avvolgone la montagna ed animando per
brevi attimi il regno della solitudine e del silenzio. La
frontiera & comunque vieina e mentre il percorso pro-
cede in quota offrendo scorci di paesaggio di grandc
suggestione, viene varcata inconsapevolmente un’altra
frontiera, altrettanto e forse pin significativa di quella
seopolitica. Si tratta di una frontiera ecologica: sulla
dorsale che si allunga tra il Monte Oregone e il Giogo
Verdnis essa separa infatti il pascolo calcareo dal pa-
scolo siliceo. Le scure rocce dei Fledns mutano in que=
sto luogo la natura del suolo e la flora assume un’iden-
tita diversa: I'elegante sesleria e le formazioni a gradi-
nata della carice rigida vengono sostituite dai ciuffi di
festuca e di nardo, distese di primula minima ricopro-
no le scarpate argillose popolate da cespi di giunco tri-
fido, mentre cinerei ciuffi dell’endemico senecione
biancheggiante crescono sugli sfasciumi. Sulle creste

ventose i tappeti di azalea nana stendono al suolo soli-
de e striscianti reti protettive, mentre i cespugli del vi-
cariante rododendro rosso invadono poco a poco i
versanti digradanti verso la testata della Frohntal.
‘Ambedue le frontiere ora sono alle spalle della lunga
processione ed il paesaggio cambia le proprie linee ed
i toni cromatici dominanti. I versanti che scendono ri-
pidi e umidi verso il catino glaciale di Johannis sono
ricoperti da fitti arbusteti di ontano verde, che si alter-
nano in alto con candidi colatoi attivi di sfasciume cal-
careo. E’ tuttavia nella primavera alpina, quando il ro-
doreto in fiore tinge di rosso acceso le praterie di ver-
sante e lc piccole genziane diffondono nella luce i loro
vistosi messaggi indaco, rompendo la monotonia cro-
matica di questo angolo dimenticato, che la montagna
risplende di una bellezza delicata e selvaggia. E la sta-
gione degli eriofori. che ondeggiano candidi sulle ac-
que ruscellanti delle piccole paludi alpine e dei merli
dal collare, che si.corteggiano volando tra i folti cespu-
glidi rododendro.

Si raggiunge cosi il rifugio Hochweissteinhaus 1868 m,
collocato sul medio versante O della testata valliva
esposto ad ovest. La costruzione € scura, quasi tetra,
ma ¢ accogliente e calda all’interno ed invita ad una
sosta che si vorrebbe lunga, ma che i ritmi del pellegri-
naggio impongono invece breve. Sull’opposto versan-
te della valle la piccola dorsale di rocce brune del
Zwolferspitz 2593 m si tinge fugacemente di rosa
all'impatto del primo sole ed un codirosso spazzaca-
mino indugia, nonostante la stagione avanzata, presso
il rifugio. 11 cammino riprende nel folto alneto verde
che ricopre il versante, digradante e permeato da ru-
scellanti acque d'impluvio. Macchie di sorbo degli uc-
cellatori con le foglie arancioni emergono di tanto in
tanto dai profili intricati dei fusti di ontano., annun-
ciando gli imminenti fasti cromatici dell’autunno.

e malghe di Ochsner Alpe 1651 m, adagiate sul pa-
seolo di fondovalle, costituiscono una tappa importan-
te del lungo percorso. In questo luogo. sotto lo sguar-
do curioso di poderose giumente e di puledri di razza
norica, i pellegrini si radunano, vengono contati ¢ in-
colonnati come vuole la tradizione religiosa. Una fre-
schissima fonte stempera la fatica. mentre la luce del
sole acearezza i versanti della testata valliva e restitui-
sce Ialito della vita alla montagna silenziosa. Nel pa-
scolo fioriscono i cardi spinosissimi dai capolini gialla-
stri e le pispole in migrazione lanciano il loro sottile ri-
chiamo, volando verso mete sconosciute ¢ lontane.

Il cammino ora riprende lungo la comoda mulattiera
che percorre il fondo della Frohntal, tra pascoli infe-
stati da erbe nitrofile e radi boschi di larice. Gli oppo-
sti versanti poco a poco si chiudono sull’alveo del tor-
rente che fluisce turbinoso tra macigni e tronchi divelti
nel fondovalle. 11 lariceto si infittisce ¢ nei ripidi cana-
loni laterali si osservano folte boscaglie di salice e bo-
schetti di betulla che ingialliscono precocemente. Rari
individui di tordela volano nel bosco silenzioso, men-
tre la lunga colonna di pellegrini percorre la sinuosa
mulattiera che ora pare alta sul versante, ora sembra
abbassarsi a sfiorare le acque del torrente. Nel bosco il






peccio s'infittisce e diviene rapidamente dominante, fi-
no a formare una pecceta pura e monotona che s'iner-
pica fino al ciglio superiore dei versanti precipiti, in-
lerrotta da rari alberi di faggio. I cervi, che nell’estate
alpina si spingono fino ai folti pascoli della testata val-
liva e del crinale di frontiera. scendono nell’autunno a
popolare 1 boschi delle basse valli laterali della Lesa-
chtal, dove risuonano al crepuscolo i bramiti di sfida
dei maschi dominatori. Nel sottobosco buio e spoglio,
i mirtilli formano cespuglieti radi e discontinui, men-
tre nelle radure a pascolo che si aprono sugli esigui
terrazzi di fondovalle, si osservano le ultime, timide
fioriture di campanula barbata e di brugo. E’ questo il
tratto pitt monotono dell’escursione e al tempo stesso
il meno faticoso. Il cammino procede per lunghi chilo-
metri, accompagnato dal raro cinguettio di qualche
cincia mora e dal brusio delle preghiere, che nella ra-
refatta e silenziosa atmosfera del bosco assumono un
che di mistico e di antico al tempo stesso. E lo stesso
accompagnamento di suoni sommessi che condusse i
primi pellegrini, due secoli fa, alla meta di fede del
Santuario, nello stesso paesaggio severo: sono cambia-
li soltanto i numeri: centinaia di persone in luogo di
poche decine. Sono gli stessi volti dei montanari Sap-
padini ¢ Comelicesi. oggi mescolati a molti altri: sono
invece cambiati i colori della processione: dalle sobrie
tonalita degli abiti tradizionali e delle mantelle, alla
sgargiante tavolozza delle giacche a vento e degli zaini
indossati dai nuovi frequentatori della montagna.
Dopo una pausa ristoratrice si giunge nella bassa val-
e, dove il paesaggio umanizzato prevale gradualmen-
te sul paesaggio forestale. | prati falciabili sostituisco-
no il bosco, che si ritira sui versanti pitt acclivi, lascian-
do la scena del fondovalle a nuovi e diversi equilibri
formali, in cui gli spazi aperti ¢ luminosi divengono la
scenografia di severe abitazioni alpine. Lungo la mu-
lattiera, accompagnata da tipiche staccionate di tavo-
le. annosi frassini maggiori ed aceri di monte stendono
le loro fronde sul cammino dei pellegrini, riscaldati da
un luminoso sole settembrino.

L'insediamento dapprima sparso, si addensa e l'oriz-
zonte diviene ora ampio ¢ luminoso, allargandosi fi-
nalmente sulla Valle di Luggau e sulle Dolomiti di
Lienz. Sulla dorsale prativa che domina la valle princi-
pale si profila una chiesetta di colore rosa, espressione
di un’armonia formale ¢ cromatica ¢ non selo: essa pa-
re un vessillo collocato in alto sul costone, per ricorda-
re alla gente di questi luoghi un’appartenenza di fede
e di cultura. Una sosta di preghiera ed il cammino ti-
prende affrontando in diagonale il versante che digra-
da verso il fondo della Lesachtal. La meta ¢ ormai vi-
cina,

Uno stretto sentiero fangoso si abbassa, inoltrandosi
attraverso un singolare bosco igrofilo, dove il peccio si
alterna all’ontano bianco, che cresce a ceppaia for-
mando per brevi tratti pittoreschi boschetti puri. 1
tronchi sinuosi ¢ cinerei dell’ontano creano scorci sel-
vatici suggestivi, mentre nel sottobosco vegeta un fol-
to corteggio floristico di felei maschio e di felci aquili-
ne, di emero, di sambuco alpino e di ginepro comune.

a3

Prevale infine, sul versante pilt basso ¢ asciutto, il pec-
¢io. che svetta con esemplari austeri e che precede le
radure di fondovalle. Sono ancora i prati pascolo, che
accarezzano e smussano le asperita delle superfici di
fondovalle con la propria luminosa perfezione, a crea-
re suggestivi scorci di paesaggio domestico. Sono le
abitazioni ed i rustici. le cappelle decorate e gli alberi
di melo carichi di frutti prossimi alla raccolta; e il suo-
no delle campane del Santuario, ormai vicino ed il ri-
chiamo chioccante delle cesene, pronte al volo migra-
torio. Superato il torrente Gail, le cui acque corrono
turbinando verso un lontano incontro con le correnti
della Drava e del grande Danubio. 'ultima. ripida ¢
breve salita conduce al terrazzo di versante su cui ap-
pare assisa Maria Luggau. Dopo oltre otto ore di cam-
mino gli aceri di monte secolari che vegliano il San-
tuario accolgono i pellegrini giunti alla meta.
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