ALPI GIULIE SLOVENE

Nives Meroi
CAAI

MONTAGNE DA SCOPRIRE

iugno 1945. Parete nord del Tricorno.
“Un regno impressionante” I'aveva defi-
nito Julius Kugy, che nel corso della sua
vita torno quaranta volte su questa cima,
ogni volta sostandovi a lungo, per ammi-
rare nel silenzio della cima il grandioso
paesaggio circostante. Ora il mondo & cambiato; la
guerra sta finendo, ma le ferite inflitte alla terra ¢ alla
sua gente sono ancora aperte ¢ per lunghi anni lo ri-
MAarranno ancora.
Accompagnato dalla grande alpinista Pavla Jesih, Jo-
za Cop sale alla base della parete.
I due fanno parte del gruppo di alpinisti che negli anni
fra le due guerre, realizzo numerose audaci imprese su
tutte le pareti delle Alpi Giulie orientali; ma ora i due
alpinisti non sono pil dei ragazzi: Joza ha 52 anni, e
Pavla & di poco pit giovane. 1l loro fisico & provato
dalla guerra e, dall'inizio del conflitto, non hanno piu
potuto arrampicare. Pavla & solo 'ombra della grande
alpinista che prima della guerra stupiva con le sue
grandi realizzazioni. Ne & pienamente consapevole e
ha accettato di seguire Joza solo perché le ha promes-
so che andranno a fare la via Skalaska. Ma lui le ha
mentito: il suo obiettivo ¢ il pilastro centrale, I'ultimo
problema irrisolto della parete.
Raggiunta la cima della Prima Torre, Joza esce dalla
via iniziata e prosegue lungo il nuovo itinerario che,
con la genialita dei grandi alpinisti, aveva individuato
prima che la guerra gli impedisse di realizzarlo.
Passano i giorni ¢ Pavla prosegue sempre piu stanca.
Giunti al terzo giorno di scalata i due hanno ormai su-
perato due terzi della via, ma Pavla perde completa-
mente le forze e non riesce piil a proseguire. Si trova-
no nella parte pit verticale della parete nord, avvolti
dalla nebbia che li racchiude e li separa da tutto cid
che li circonda: soli.
Joza, assicura la sua compagna nel punto pit comodo
¢ prosegue da solo. Arrampica senza materiale né cor-
da, superando in libera gli ultimi strapiombi del pila-
stro - con difficolta valutate in seguito di VI /AD.
Raggiunta la cima Joza scende di corsa a valle a chie-
dere aiuto e organizzata la squadra di soccorso trova
anche la forza di risalire fino alla cresta e dirigere lui
stesso i soccorsi.
Pavla viene raggiunta e portata in salvo. Finalmente,
dopo cinque giorni, la loro odissea ha termine.
Questa & la storia di una grande impresa, la piu diffici-

le compiuta da questa generazione, che solo la genia-
lith alpinistica e umana di Joza Cop ha permesso si
concludesse felicemente.

Da allora molta strada & stata fatta e oggi la Slovenia,
pur cosi piccola, ospita uno dei movimenti alpinistici
pilt fiorenti al mondo. In questa regione, da sempre la
montagna rappresenta un fenomeno culturale radica-
to nel tessuto sociale, e questo ha dato vita ad una tra-
dizione e una storia alpinistica ricca di grandi imprese
e di grandi nomi: Silvo Karo, Francek Knez, Janez Je-
glic, Slavko Sveticic...

Ma la Slovenia non & solo patria di grandi figure alpi-
nistiche, qui una notevole percentuale della popola-
zione pratica attivitd legate alla montagna. L'arrampi-
cata viene insegnata ai bambini nelle scuole e in tele-
visione riscuotono notevole successo i programmi de-
dicati alla montagna.

La sagoma stilizzata del Tricorno ¢ collocata proprio
al centro della bandiera nazionale e un famoso detto
recita: "Uno sloveno che non & mai salito almeno una
volta nella vita in cima al Tricorno, non puo conside-
rarsi un vero sloveno™.

La gente frequenta la montagna non solo in estate, ma
durante tutto I'arco dell’anno e, in montagna, ¢i vanno
proprio tutti: gli alpinisti, gli escursionisti e anche le
famiglie coi nonni e i bambini. Tante sono le comitive
che, arrivate al rifugio, prendono la fisarmonica e im-
provvisano una festa, con quellallegria che deriva dal
semplice stare insieme.

Ma, a dispetto della grande quantita di gente che la
frequenta, la montagna & ancora il regno del silenzio e
della solitudine.

Per raggiungere una vetta o per discenderne, si seguo-
no sentieri e vie ferrate attrezzate solo dell'indispen-
sabile; non ci sono montagne colonizzate dal ferro dei
cavi e dei pioli, né le vie sono completamente attrez-
zate di soste e chiodi di via. Qui si sfruttano i percorsi
naturali e 'attrezzatura indispensabile viene usata so-
lo dove non si potrebbe passare altrimenti. Sembra un
controsenso, e invece & una bella lezione: meglio un
grado in meno e pochi chiodi o cavi, ma in cambio ve-
ra avventura nella solitudine delle proprie scelte.

Una ricchezza culturale che ha mantenuto I'integrita
dei paesaggi e che ancora oggi fa si che ci si possa
aprire ad esperienze ¢ sensazioni forse altrove dimen-
ticate.

Lo stupore per la magia dei paesaggi. il muoversi nel
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silenzio di panorami severi ¢ selvaggi, da la sensazione
di far parte dell’ambiente e insegna un alpinismo quasi
istintivo, fluido nella salita e logico nell’orientamento.
Non un alpinismo da consumare, ma espressione libera
e aperta alla fantasia; una creazione armonica ed equi-
librata, in cui mettere alla prova la nostra capacita di
vedere la via e di sentire le linee naturali. delineare le
nostre capacita e i limiti, e confermare noi stessi. Im-
mersi in quella solitudine che insegna I'autosufficienza,
una consapevole autonomia fisica e psicologica.

E, in fin dei conti: non ¢ questo il vero insegnamento

«della montagna?

ACCESS|I AUTOMOBILISTICI
E PUNTI D’APPOGCIO

Da Tarvisio, attraverso il valico di Fusine si entra in

Slpvenja,'i&' poche centinaia di metri dal confine, se-
guire sulla destra le indicazioni per la Val Planica, la
rinomata sede dei trampolini dove si tengono le gare

di coppa del mondo di salto. Da qui. lungo una strada

rotabile si raggiunge il Rifugio Tamar (chiusa durante
il giorno, & aperta al transito in auto solo la mattina
presto). Dal Rifugio Tamar si accede alle pareti del
gruppo dello Jalovec.

Per raggiungere la parete nord del Tricorno, dal confi-
ne del valico di Fusine si prosegue lungo la strada sta-
tale fino alla localita di Mojstrana (20 km dal confine),
da qui si seguono le indicazioni per la Val Vrata fino
al Rif. Aljaz (raggiungibile in auto).
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RELAZIONI TECNICHE

1s
JALOVEC

Parete nord-est — **Via Comici”

Primi salitori Anna Escher, Joze Lipovee, Ida Mally e Emilio Comici,
26 settembre 1934

Difficolta dallValvi
Dislivello complessivo 600 m

Materiale occorrente  normale dotazione alpinistica
¢ la via piir ripetuta del gruppo. per la bellez-
za della roceia e I'eleganza del tracciato.

Caratteristiche

Accessor dal Rif. Tamar seguire le indicazioni per lo Jalovece fino alle
prime rocee alla base della parcte nord (ore 2.30). La via inizia sulla
grande terrazza detritica che si raggiunge seguendo la *Via Horn™ (11
e 1T; ore 1), L'attacco si trova alla base di una marcata fessura di 80
m, che sale verso lo spigolo dal punto piu alto del terrazzo detritico.
La via sale il filo dello spigolo, affacciandosi due volte sul lato nord.
Due sono i passaggi chiave: il traverso a meta dello spigolo e lo stra-
piombo all’uscita della via.

Discesa: percorso attrezzato lungo la cresta NO, verso il Kotovo sed-

lo. e da qui al Rif. Tamar - questo & il percorso pil sicuro - (ore 3).

2.
TRAVNIK (GRUPPO DELLO JALOVEC)

Parete nord-nord-ovest — “Via Aschenbrenner™

Primi salitori Paul Aschenbrenner ¢ Hermann Tielenbrunner, 25-26
luglio 1934

Difficolta
Dislivello

- dal 1V al VIJ— o

800 m
normale dotazione alpinistica

Materiale occorrente

magnifica scalata su roccia ottima nell’impe-
gnativo tratto centrale; molto frequentata, ¢
una delle pit belle vie delle Alpi Giulie.

Caratteristiche

Accessor dal Rif. Tamar seguire il sent, verso il Passo Sleme fino al ca-
nalone dal fondo nevoso. Salirlo, e, al suo termine, per lac. roccette
raggiungere attacco, che si trova sotto grandi tetti di rocee gialle ¢
nere, situati 150 m piivin alto (ore 2/2.30).

Salire per 120 m fino ad una terrazza ghiaiosa sotto i tetti: da qui, lun-
£o un sistema di cenge, proseguire per ¢. 80 m asin. fino a raggiungere
un grande camino. Salirlo per 45 m e uscire su una cengia. Proseguire
fino a raggiungere due fessure divergenti. Salire la fessura di d. per 20
m lino ad una cengia sulla d (VI) ¢ proseguire lungo le plzlcche sulla
sin. fino ad uno scomodo posto di fermata. Salire in diagonale sulle
placche fino ad una fessura verticale (V+), traversare a d. in parete fi-
no ad un buon terrazzo, Salire in diagonale verso d. per 40 m in dire-
zione di un tetto, Obliquare a sin. ¢ poi direttam. su parete verticale
fino al limite inferiore di un’evidente zona franata, Salire in diagonale
verso sin. e superare una placea di 5 metri, Salire direttam. verso il
grande strapiombo giallo (40 m: V1; nicchia). Da questa, a sin. per una
lunghezza lungo una rampa liscia: ancora un tiro e si giunge all’evi-
dente rampa. Seguirla per 150 m fino ad una grande fessura sulla pa-
rete destra, Salire la fessura per 60 m (1 pass. V) fino alla grande ter-
razza. Da qui continuare a sin. lungo la rampa fino a raggiungere lo
spigolo. Salire lo spigolo per ¢. 150 m fino alla vetta.

Discesa: dalla cima seguire le ereste della Mojstrovka verso NE, fino al-
la cima della Mala Mojstrovka, da qui, lungo la ferrata che percorre la
parete N_seendere fino al Passo Sleme e da qui al Rif. Tamar (ore 3).



In apertura:
W Sulla Via Ljubljanska al Tricorno
(fot. Luca Vuerich).

In alro:

W Sulla Via Aschenbrenner al Travimik
(fot. Luca Vuerich).

M [.a grande parete del Travnik

(fot. Luca Vuerich).

M Sulla Via Ljubljanska al Tricorno
(fot. Luca Vuerich).



Sopra:
W Altri due passaggi sulle Via Ljubljanska
al Tricorno (for. Luca Vuerich).

A lato:
W Altra visione della parete del Travnik
(for. Luca Vuerich).




3.
TRICORNO

4.
TRICORNO

Parete nord - *“Via Lj_ul)ljansku_‘;
Primi salitori L. Juvan ¢ T. Sazonov, 30-31 luglio 1961

Parete nord - **Via Pilastro di Cop”
Primi salitori Joza Cop ¢ Pavla Jesih. 26-30 giugno 1945

Difficolta dal IV al VII- Difficolta dal IV al VII

Dislivello 700 m Dislivello c. 1250 m

Materiale occorrente  normale dotazione alpinistica Materiale occorrente  normale dotazione alpinistica

Caratteristiche via impegnativa su roccia buona; molto ripe- Caratteristiche questo itin. parte dalla meta della parete e su-
tuta. L'arrampicata alterna tratti teenici in pera un elegante pilastro alto c. 300 m. deno-
placca e diedro, a tratti pin atletici in stra- minato “Pilastro di Cop™. Lo si pud raggiun-
piombo. gere salendo la *Via Skalaska™ per c. 600 m.

Accesso: dal Rif, Aljaz seguire I'itin. per la Fore, Luknja; giunti sotto oppure salendo la *Via Pe‘_""“‘{] (VL Vi),

la parete. dirigersi verso i due diedri paralleli che caratterizzano la questa Lonﬂ?m:fm_)‘m_: & da considerarsi una

metd inferiore della parete: la via inizia nel secondo diedro liscio da delle ascensioni pitt impegnative delle Alpi

sinistra. (ore 1.30). Giulic.

Salire il diedro liscio per c. 40 m, uscire sulla sin., proscguire fin sotto Accesso: dal Rif. Aljaz seguire le indicazioni per il Sentiero Prag (via

un fetto e piegare a d, in placea. Salire 15 min verticale, spostarsi a
sin. fino ad una fessura, che si sale fino a raggiungere un sistema di
cenge. Salire per 40 m in obliquo verso d., traversare orizzontalm. per
¢.30'm ¢ proseguire per placche. sempre verso d. fino ad oltrepassare
lo spigolo. Da qui salire verso sin. per tre lunghezze fin ad un pulpito;
da qui proseguire per un’altra lunghezza fino ad una cengia friabile
sotto un tetto. Piegare qualche metro a d. verso il tetto e superarlo nel
punto pitt evidente, proseguire nel canale ¢ poi verso sin, fino ad un
grande camino di roccia gialla: da qui. per | m strapiombante (VII) fi-
no ad una cengia. Per gradoni e cenge salire per 300 m facili fino ad
incontrare il sent. della Via Bamberg.

Discesa: dall'uscita della via, piegare in direzione SO fino ad incontra-
re il sent. ben evidente che scende alla Fore. Luknja (Via Bamberg -
tratti di ferrata — ore 1). Dalla foreella, scendere comodam. fino al

Rif. Aljaz (ore 1).

5.

TRICORNO
Parete nord - “Via Skalaska™
Primi salitori Milan Gostisa e Pavla Jesih. 9-13 agosto 1929
Difficolta

111 con passaggi di V

Dislivello 1100 m
Materiale occorrente  normale dotazione alpinistica
Caratteristiche arrampicata libera molto bella su roccia soli-

da, & uno degli itin, classici della parete; mol-

to ripetuta. B
Accesso: dal Rif. Aljaz seguire le indicazioni per il Sentiero Prag, lun-
go pendii erbosi fino alla base della parete. L'attaceo si trova sulla d.
di una rampa che sale verso d. (ore 1.30).
Salire per 40 m lungo un canale fino ad una cengia: salirla verso d. per
150 m. Entrare verso d. in un profondo canale — camino, che porta ad
una forcella, da qui direttam. lungo una fessura (IV+) ¢ traversare poi
ad. fino ad una nicchia: obliquare a sin. lungo una terrazza fino a rag-
giungere una fessura, che si sale (40 m: V-). Continuare verso caratie-
ristiche placche bianche, da qui un sistema di cenge conduce ad un
diedro verticale, oltre questo un canale camino porta ad una marcata
spalla (Torre Skala). Proseguire verso d. per fac. rocee fino a girare lo
spigolo della Torre dell’Alta Carniola, fino alla cresta (150 m: 1),
Continuare puntando ad un grande camino, salirlo per due lunghezze
(1V). uscire a sin. sullo spigolo ¢ seguirlo per 120 m fino alle placche
verticali (*la nave™); salire la placea soleata da una fessura e uscire
verso sin, (40 m: V). Continuare per gradoni e roceette per altri 300 m
(Tl e T).

Dise

v.ilin. pricedente.

normale di salita al Tricorno dal versante di Mojstrana), fino ad un
dosso con mughi, qui piegare verso d. in direzione di un evidente ca-
nale di roccia bianca: alla sua d. € situato Pattacco. (ore 1.30).

Vedi schizzo

Discesa: v. itin. precedente

PERIODO CONSIGLIATO E AVVERTENZE:

Da luglio a meta/fine settembre.

E importante tenere presente che questi itin., pur essendo tra i pit ri-
petuti delle Alpi Giulie, non sono mai completamente attrezzati,
nemmeno alle soste: quindi & necessario partire con attrezzatura alpi-
nistica completa.
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